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Nombre: Andando Pm 
Fecha: 01-11-2015. Madrugada 
  

Estoy junto a Capitel Pi Pm. Estamos viajando en un autobús, el que nos lleva a la casa 
de Los Castaños, casa Tseyor de Col Copiosa Pm.  
El autobús, ahora, nos lleva por caminos muy desolados. Me veo junto a Capitel Pi Pm, 
de pie, ambas, vamos tomadas de las barras del micro, el micro va con poca gente.  
A ratos miro por el vidrio de atrás, mucha polvareda, caminos de tierra casi todos. 
  Con Capitel Pi Pm, a ratos nos miramos, con miradas de pregunta... creo no saber 
hacia dónde vamos..., la micro comienza a descender su rapidez, nos detenemos, 
bajamos del autobús, miramos alrededor, mucha gente, niños, ancianos, aunque 
muchos más se ven jóvenes, serios sus rostros, su caminar lento, de un lado para 
otro...  
Veo, mirando a Capitel Pi Pm, nuestras vestimentas son para ir a un safari, bototos, 
calcetines cortos arremangados, short, pañuelo blanco al cuello…  
Hace mucho calor y le digo a Capitel Pi en voz alta:  
— ¡¡Estamos en África!! Y muy asombrada me siento, y feliz, miro hacia el autobús.  
Un hombre muy alto de estatura, comienza a bajar y a tirar al piso un equipaje.  
Son elementos largos y se ve que son pesados. El hombre nos pregunta qué vamos a 
hacer con ellos... Le indicó y le muestro lo que son; me agacho y comienzo a desatar 
los hilos que cubren el equipaje y que unos paños los envuelven... 
¡Asombroso, es un vehículo! Al desatar, este se convierte en eso, otro elemento se 
convierte en un rifle, otros en utensilios para cocina, y así crecen y crecen los 
implementos… La gente comienza a acercarse y sus rostros se ven contentos.  
Sonriendo con Capitel Pi Pm, nos miramos frente a frente, con las manos en las 
caderas. Veo la alegría de la gente, cierro los ojos y miro a lo alto... Una nube se 
desplaza y comienza a abrirse... 
   



Nombre: Castaño 
Fecha: Varios sueños de los últimos días de octubre de 2015 
 
COMPARTIENDO EXPERIENCIAS DE LA UTU 
  4 de noviembre 2015 
   
Castaño 
  Una serie de sueños lúcidos recientes, me han situado en una universidad, la misma 
siempre, que yo identifico con la UTU. 
  En unos de ellos, estaba con unos docentes de la universidad y otro de una 
universidad de otra localidad. Veía muy bien su cabellera de pelos largos, como con 
melena. Ese día había muy poca afluencia y además era festivo, así que decimos los allí 
presentes suspender las clases, con cierta oposición del profesor visitante que nos 
advertía de que podían llamarnos la atención por hacerlo. A pesar de ello suspendimos 
las clases y nadie se opuso. Me reconocí como ejerciendo alguna función en la 
universidad, creo que de representante de los estudiantes o algo así. 
 
  En ese mismo sueño habíamos asistido a una serie de charlas y conferencias que daba 
en días sucesivos un profesor visitante. Contaba sus experiencias y descubrimiento 
(rodeado de su familia), de contenido social y antropológico, en países emergentes. 
Era como una figura relevante en la Tierra, pero luego descubrimos que durante un 
periodo anterior de su vida había participado en la industria de armamento en países 
emergentes.  
Eso nos decepcionó un poco con respecto a la labor humanitaria que nos estaba 
presentando. 
 
  En otro sueño fue muy movido, deambulaba por los pasillos de la universidad, 
hablando con diversos grupos de compañeros de clase y otros conocidos, escuchaba 
los comentarios de la gente y me interesaba en conocer sus vivencias e impresiones. 
Yo estaba allí como uno más que residía permanentemente, no como alguien que está 
de paso. 
 
  Uno de los contertulios de los pasillos me decía que Tseyor tenía mucha presencia en 
la universidad, que ocupábamos muchos espacios y muchas clases, lo decía con cierta 
queja. A mí me llamó la atención que mencionara Tseyor, él me identificaba como un 
miembro del grupo. Yo trataba de tranquilizarlo. 
  A lo largo de esta experiencia, me vi bajando por la escalinata de la universidad, 
amplia y solemne, y a mi lado advertí la presencia de una persona que también bajada 
a la par mía.  
Por discreción no quise volverme para mirarla, pero me di cuenta de que la conocía 
perfectamente, era un hombre elegantemente vestido con un traje azul muy bien 
planchado. 
  Supe, sin volverme a mirarlo, que era uno de mis profesores de comunicación, una 
asignatura que entre otras estaba cursando allí. Bajaba en dirección al tablón de 
anuncios y pensaba que iba a colocar las notas del curso que habíamos hecho con él.  
Vi que se acercaba al tablón de anuncios y colocaba unos papeles que avisaban de una 
serie de eventos; no eran las notas. 



  Entonces lo saludé. Era José Andrés de Molina, nos reconocimos. Él había sido mi 
profesor de lingüística en la Universidad de Granada durante mis estudios 
universitarios, y hace años que ha fallecido.  
Había sido una persona querida y respetada por mí, con la que tuve cierta amistad. 
Parte de los libros de su biblioteca los había comprado cuando su viuda los entregó 
todos a un librero de viejo. Había sido emocionante para mí ver los libros con los que 
él preparaba las clases que nos daba, llenos de subrayados y anotaciones y que ahora, 
después de tantos años, habían llegado a mis manos. 
  No me sorprendió verlo allí ejerciendo la docencia, ahora sobre una materia parecida, 
la comunicación, aunque no idéntica. Me dijo que dentro de dos horas pondría las 
notas en el tablón de anuncios. Así nos despedimos. 
 
  En otro sueño, me veo paseando por el recibidor de la universidad, admirando su 
arquitectura clásica, sus entablamentos de mármol rojo veteado de blanco, sus 
columnas de un blanco marfil. Me parecía que ese edificio que identifiqué como el 
mismo que había dibujado Puente, era digno de admirarse. Quería que ese recuerdo 
se grabara en mi memoria y poderlo traer de vuelta. Y así desperté teniendo en mi 
mente un detalle perfectamente visible del entablamento de mármol rojo. 
 
   Creo que a la UTU no solamente vamos personas que tenemos cuerpos 
físicamente vivos en la Tierra o en otros planetas. También hay allí desencarnados de 
la propia Tierra.  
En sueños no tan recientes, me veo con dos amigos fallecidos hace pocos años, que 
estaban cursando estudios esotéricos básicos, pues en la Tierra no habían llegado a 
interesarse por estos temas. Ahora estaban entusiasmados con lo que aprendían, 
tenían un aspecto alegre y juvenil y se despedían de mí deprisa, porque tenían que 
acudir a las clases. Yo regresaba despertando, contento de haber visto allí a mis a 
amigos con los que no pude hablar de estos temas durante nuestro encuentro en la 
Tierra, pero que ahora ellos mismos querían aprender lo que yo no pude enseñarles y 
que me hubiera gustado hacer. Ahora eran tseyorianos en el más allá. 
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Grupales 
 
 
 
Nombre: Dadora de Paz Pm 
Fecha: 10-11-2015 
Lugar: Sala Departamento Experiencias Interdimensionales 
Participantes: Liceo, Andando Pm, Dadora de Paz Pm, Plenitud, Raudo 
 
Extrapolación a la UTU 
   

 Siento el cuerpo liviano, me veo avanzando lentamente y a la vez, 
plácidamente. La cabeza hacia abajo, mirando el camino. Me doy cuenta que es 
un túnel, veo un resplandor  a lo lejos; es la boca del túnel. Presencio una 
planicie, el mar a lo lejos, camino aún más y me encuentro en medio de 12 
columnas; ruinas alrededor, una suave brisa  me envuelve, levo un pañuelo 
alrededor del cuello, el cual se mece con la brisa... Escucho la voz de Dadora. 
Regreso. 

   

 He cogido el testo y me he encontrado en la puerta de la UTU. Nos esperaba 
Noiwanak. Le he dicho que venimos a visitar la UTU. Me he ido a ver el salón 
de Actos que no conozco, pero he entrado en un teatro que parece que es 
interactivo, pues podemos participar como personaje. Es parecido al Ágora del 
Junantal. Podemos opinar, dialogar, proponer cambios... Luego fui al 
laboratorio y por último a un salón circular como de conferencias o                   
reuniones...  Salí. 

   



 Nada 
   

 Andaba o me desplazaba volando por una calle empinada, muy, muy larga..., 
con casas a ambos lados... y con la sensación que del lado izquierdo estaba la 
edificación de la UTU.... Nada más. 

   

 Nada 
 

 
 

Individuales 
 
 

Nombre: Liceo 
Fecha: 04-11-2015 
Lugar: Sala del Silencio 
 
Participantes: Liceo y Dadora de Paz Pm 
 

Extrapolación a UTU 
 

  Me dirigí hacia la zona de salud. Enseguida vi que se unían a mí, hermano de 
Corazón y Huérfano Pm.  

Al hermano de Corazón lo estaban revisando y lo metieron en energía Cristica para 
que se recuperara pronto de la operación. A Huérfano  PM, lo estaban… 
¿diagnosticando?, pero me vino un pensamiento y la imagen de Noiwanak.                           
La seguí y me abrió una puerta donde había muchos espejos uno al lado del otro… 
Eran diferentes personas de pie mirando hacia mí, pero como si fueran mi reflejo en 
cada espejo. Me estaba llegando a mi mente que esas personas habían aceptado 
reflejarme esa parte de mí, a modo de un papel secundario y puntual para 
reflejarme lo que necesitaba ver. Cuando lo reconocía como mío, aceptaba y 
transmutaba, desaparecía ese personaje en mi vida. Y la persona que lo 
representaba también lo transmutaba. Comprendí la importancia de la 
transmutación. 

  Luego, el ego empezó a darme consejos de cómo actuar con esta y aquella 
situación, pero me di cuenta y pregunté por confirmar lo que sabía: ¿Es mi ego el 
que me está aconsejando? 

  - Claro-, respondió Noiwanak con una gran sonrisa. 

  Nuestras replicas no aconsejan, no nos dicen lo que tenemos que hacer ni cómo 
hacerlo, ni si está bien o mal. 
______________________________________________________________________ 
 
 



Nombre: Liceo 
Fecha: 05-11-2015 
Lugar: Sala del Silencio 
Participantes: Dadora de Paz Pm, Apuesto que Sí La Pm y Liceo 
 
Extrapolación a UTU 
 
  Tras protegerme en la meditación de los Muul con el testo, me encuentro en la 
puerta de la UTU. Subo la escalera y esta vez me dirijo hacia la izquierda; es la zona de 
Filosofía..., ¿Psicología?  Está esperándome Sili-Nur. 
 
  —Con el análisis que he hecho de la situación de Canal, ¿estoy creando o enviándole 
negatividad? 
  Me contesta Sili-Nur: —Es una reflexión comprensiva, te pones en su lugar para 
comprender qué le está pasando, no creas negatividad. Hay diferencia entre esta 
reflexión y la crítica, suposición, elucubración, etc. 
  Luego me recuerda que hay una forma de protegerse. Que llame:  
—¡¡A mí los doce GTI del curso y demás GTI de Tseyor!!—, para protegerme de los 
baksaj, inseguridades, sentimientos de rechazos, etc. que distorsionan mi conexión con 
la creatividad. 
   

 
Nombre: Liceo 
Fecha: 07-11-2015 
Lugar: Sala del Silencio 
Participantes: Apuesto que Sí La Pm, Dadora de Paz Pm, Especial de Luz La Pm, Liceo 
 

  Extrapolación a UTU 

  He llegado a la sala y he puesto música para entrar en armonía, pero el ojo izquierdo 
me ha empezado a doler, lo he relajado, pero seguía el dolor. He puesto los talleres de 
los Muul (audio que contiene en la misma grabación la meditación de los Muul, las 14 
respiraciones y Mente en Blanco.), pero no me extrapolaba. He pedido el testo y me he 
ido a la zona de Salud de la UTU. 
   
  He rodeado el edificio y he entrado en la zona de salud. Estaban nuestros HHMM. Le 
he pedido a Melcor que me ayudara con el ojo. Me ha tumbado y me ha dicho que me 
relaje. Muy segura le he contestado:  
—Estoy relajada. 
— ¿Sí? 
He sido consciente de mi nerviosismo producido por el miedo. Viendo la cara de 
Melcor me ha entrado mucha risa y nos hemos reído a carcajadas.  
— ¿Tengo que hablar con Aumnor?—le he preguntado. 
—Pues ve—, me contesta Melcor. 
   
  Hago el intento de levantarme y me sujeta Melcor diciendo:  



—No, tienes que quedarte aquí. 
— ¡Como has dicho que me vaya!—, le respondo. 
—Sí, pero quedándote aquí también. Igual que has venido aquí 
   
  Y así lo hago, me voy con el pensamiento, rodeo el edificio hacia la puerta de la 
entrada, aunque sé que puedo subir al primer piso por la zona de salud.  
Subo la escalera, me equivoco y giro a la izquierda.  
Estaba Sili-Nur. Nos abrazamos, transmitiéndonos mucho amor le pregunto:  
— ¿Yo soy de Venus? 
—Sí—, me contesta. (Me vino la imagen de la primera vez que bajamos a la Tierra en la 
gran nave). 
Conversamos sobre el Amor que hay en mí, y por un instante soy consciente de él; es 
una energía que se expande a la que el cuerpo no limita su expansión. También vi que 
era mi mente la que lo retenía. Nos abrazamos y me fui a buscar a Aumnor. 
 — ¿Qué me pasa en el ojo?—, le pregunto a Sili.Nur. 
 —No nos quieres ver, tienes miedo—, me dice Sili- Nur  
— Yo, sí—, le digo. (Pero ella me transmite una imagen que me hace reírme a 
carcajada de mi misma) 
En todo momento estaba siendo consciente de que estaba siguiendo la meditación de 
la sala del silencio, me veía tumbada en la sala de Salud, hablaba con Sili-Nur. 
   
  Entré en la Sala de experiencias, nos saludamos y le dije a Aumnor:  
—Vengo para que me recuerdes los pasos que me dijiste para hacer el pan; se me han 
olvidado. 
   
  1º Amarlo. Decir el mantra de protección, estar en amor. (No lo hagáis cuando estéis 
enfadada, cansada, de mal humor, etc. Lo estáis retroalimentando también con 
vuestra energía.) 
   
  2º. Dejar la masa un poco pegajosa, húmeda. Amasarla con mucha suavidad, 
amorosamente, hasta que tenga flexibilidad, elasticidad. Las formas que usáis para 
amasar están bien. 
   
  3º. Dejarla reposar.  
Le pregunto:  
— ¿Lo de la sal seguimos haciéndolo? (No añadimos la sal al principio, lo hacemos 
después de reposar media hora la masa) 
—A la masa madre no le afecta la sal, como a la levadura fresca, pero sí es bueno que 
lo hagáis por esos reposos. El primer reposo puede ser toda la noche si viene bien, si 
no, dejar más tiempo en el primer reposo. 
   
  4º. El Horno que se mantenga con vapor, con humedad, como lo hacéis: bandeja de 
agua con una piedra energetizada y humedeciendo las paredes con el atomizador cada 
segundo durante 12 o más minutos.  
Le doy las gracias y me voy. 
   



  Ya se me ha quitado el dolor del ojo. Aún no ha terminado Mente en Blanco, pero ya 
me he salido. Me viene la imagen de los garbanzos (Los he dejado cociendo). Salgo 
corriendo para la cocina y estaban sin agua no se han pegado.  
¡Ufff! ¡En cuántos lugares podemos estar a la vez! 
 
 

 
 
Nombre: Liceo 
Fecha: 12-11-2015 Hora 9,30 
Lugar: Sala del Silencio 
 
Visita a una sociedad armónica.   
 
 He llegado a un pueblo. Por la carretera iban dos mujeres riéndose, felices; van a 
recoger algo del campo.  
He visto el habitáculo de una persona, era como un apartamento americano, pequeño, 
muy sencillo, con un huerto. Me ha venido que la cocina está en otro edifico para 
todos los habitantes. 
  En el huerto había tres tipos de plantas: pimientos dando frutos, calabazas a punto de 
ser recolectadas y un tercer plantón que estaba recién plantado y no sabía distinguir 
qué era.   Los pimientos estaban dando la cosecha, la calabaza estaba creciendo y la 
otra iniciándose. 
Me explican que hay más huertos, pero que se recolectan otros frutos, por ejemplo, en 
otro huerto se recolectan las calabazas. Hay tomateras en las que están creciendo los 
tomates y un tercer plantón recién plantado que son pimientos.  
La siembra es rotativa. 
Todos aprendemos a sembrar y cuidar de todos los productos para cuando se sale a 
divulgar  u otra actividad, quedando el pueblo con menos personas, se puedan seguir 
manteniendo los huertos.  
Lo mismo ocurre con las otras actividades, como la Biblioteca, la cocina, etc. 
  El Ágora es donde se comparte y explicamos cómo llevamos esas actividades de las 
que nos hemos hecho responsables. Se dialoga, se sugieren cosas nuevas, mejoras, 
proyectos. Nos proponemos voluntarios en los cambios de actividades, todos sabemos 
de todo. Se informa o comparte de todo lo que ocurre en la vida cotidiana y en la 
espiritual. Las cosas que se aprueban por unanimidad, pasan al Consejo para que las 
estudie y vea su viabilidad y prioridad. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Nombre: Col Copiosa Pm 
Fecha: 14-11-2015 12.30 hrs 
Lugar: Mi cama, en ejercicio de iniciación 
Participantes: Col Copiosa Pm 
 

Cuando comencé a hacer los ejercicios, me vi en una habitación con luces azules en 
diferentes tonalidades, algunos rayos más oscuros que sobresalían e iban derechos a 
una especie de caja rectangular, transparente que estaba parada y en la que veía mi 
cuerpo, como si fuera un traje colgado.  
Veía a un ser mucho más alto que mi cuerpo suspendido en esa caja, y que mientras la 
luz azul iba pasando por mi cuerpo, él lo iba escaneando holográficamente y marcando 
diferentes puntos. 
Los dos primeros ejercicios estuve ahí y sabía que estaba en UTU, en una de sus salas. 
Comprendí muy bien en ese instante que no soy este cuerpo y que es más bien un 
envoltorio robótico que debe ser reprogramado y constantemente revisado. 
 

 
 
Nombre: Col Copiosa Pm 
Fecha: Madrugada del 21-11- 2015 
 

Con Verde Pm vivíamos en una casona de material sólido que contaba con una bodega 
en el fondo del terreno, bastante grande.  
Veía que llegaba Puente con Sala y un séquito de más hermanos a conocer el lugar.  
Les mostrábamos la casa, pero lo más importante era la bodega que en realidad 
usábamos como oficinas y para meditaciones.  
En un principio el grupo se veía no muy conforme, pero al conocer esta especie de 
capilla  (porque así la mencionaban), les agradaba bastante.  
En el lugar que estaba esta casona, había un colegio católico en frente, donde 
obligaban por regla que los alumnos hicieran la primera Comunión, pero un grupo de 
adolescentes, entre 12 y 13 años, no se sentían bien con ello, e iban a pedirnos el 
bautismo de Tseyor; y luego se iban muy contentos, sabiendo que aunque les hicieran 
el sacramento católico, estarían con el Cristo. 
  Veía a Talía, como de 12 años que llegaba hasta donde estaba el grupo, y Puente me 
decía: —Talía está embarazado.  
Todos decían: —Si, lo que pasa es que está embarazado.  
Yo no entendía en un principio, luego les decía: — ¡ Ah, sí, embarazado! porque... (no 
recuerdo cual fue mi reflexión)..., pero sé que me quedaba conforme. 
  Luego todo el grupo iba a recorrer el lugar y llegábamos a un anfiteatro pequeñito 
donde se daban clases.  
Yo sabía que era una universidad. Había una chica que se conocía con un joven del 
grupo y estaban enamorados. 
_______________________________________________________________________ 
 
 



 
 
 
Nombre: Plenitud 
Fecha: 22-11-2015 aprox. 24 horas España 
Lugar: Casa Tseyor Isla Margarita, Venezuela 
Participantes: Plenitud 
 
Hola amados hermanos: Anoche, mientras Raudo y yo realizamos los ejercicios de 
interiorización, tuve una experiencia adimensional en la UTU. 
   
  Con los ojos cerrados, en mi pantalla mental apareció el edificio de UTU. Yo estaba 
situada más arriba, como en otra dimensión, en mi testo, y podía observar desde allí 
todo la edificación del imponente y majestuoso edificio de la Universidad Tseyor de 
Uommo, sus jardines que forman parte de una área muy extensa y cuidada con una 
hermosa vegetación y áreas para compartir. 
   
  Pregunté por qué esta visión desde arriba y no tuve respuesta. 
   
  Luego mi testo se situó a la altura de los jardines en la parte externa. El edificio 
parecía cerrado aún, no había nadie en él ni en sus alrededores. 
   
  Luego entré a un amplio pasillo donde había aulas de lado y lado, tampoco había 
alumnos o profesores por allí. 
   
  Observé, sonreí y volví a mi testo.... 
   

 
 
Nombre: Col Copiosa Pm 
Fecha: 23 - 11- 2015 9:00 am 
Lugar: Casa los Castaños. Padre Hurtado 
 
Participantes: Col Copiosa Pm en sus ejercicios de interiorización. 
 
Me encontré nuevamente con las Libélulas y les pedí que me llevaran a UTU.  
Al dejarme a la entrada, nuevamente vi a Aumnor. Muy grande, su tez más colorada 
que las otras veces que lo he visto, con unas ropas sueltas, como túnicas de color rojo 
piedra y ostra. 
 
  Me saludó cordialmente y me invitó a entrar extendiendo su mano hacia la puerta, 
sin palabras. En un principio, vi todo como cuando te da la luz a los ojos y no puedes 
ver claramente. Luego sentí bajo mis pies el suelo, miré y estaba muy claro todo el 
lugar. Un pasillo largo, blanco, con mucha luz solar. No sé por dónde entraba ya que no 
veía ventanas. Llegamos a una sala cuya puerta estaba a mano izquierda.  
Él, nuevamente me indica la puerta con su palma extendida. Entré y era una sala de 
unos 16 metros cuadrados, en frente de la puerta había una corrida de ventanas 



grandes, por donde entraba mucha luz del día y se reflejaban las hojas de los árboles 
que se movían. Seguro había viento agradable afuera. Luego miro a mi izquierda y veo 
niños entre 4 y 5 años. Crucé la sala y me senté en diminutas sillas de pequeños que 
estaban bajo las ventanas. Miré un rato sin entender. 
 Los pequeños corrían por todos lados y jugaban con pequeñas pelotitas que  
levitaban, luego desaparecieron y salí.  
Aumnor estaba fuera esperándome. Por un instante me vi con un turbante y las 
mismas túnicas que  Él llevaba. 
 Le pregunté, no sé por qué: — ¿Soy mujer? y el turbante cayó.  
Sentí mi cabello largo que se desenvolvía con una exquisita brisa y me dije: —Lo soy.  
Le llevaba tomado del brazo y caminamos muy tranquilamente a otra sala.  
Al entrar ahí volví repentinamente a la 3D, ya que Generadora de Luz La Pm, entró en 
mi habitación. 
 
  Pero aún pienso por qué me llevó a donde los niños. 
 
  Besitos y bendiciones 
 
  Gracias HHMM, gracias UTU. 
_______________________________________________________________________ 



 
 
 

 

 

EXPERIENCIAS DE   

 

NOVIEMBRE 

 

 

Grupales 

 

Hay que dejarla?? 

Lugar: Extrapolación a Seiph Sala Paltalk 
 
Fecha: 01/10/2014 E 

 
Asistentes: Siempre Hay, Dadora de Paz Pm, Con Propósito La Pm, Benéfica 
Amor Pm, Noventa, El Perfume La Pm, Estado Pleno Pm, Gallo que Piensa 
Pm, Misa Religando La Pm. 
 
Pregunta realizada: ¿Cómo podemos alimentarnos sanamente? 
 

 Estado Pleno Pm:  
Aprendiendo a separar los alimentos, comiendo menos cantidades, 
aumento de frutas y verduras, disminuyendo los alimentos azucarados, 
agua, oxigeno, potasio, magnesio, vitaminas, comer sin deseo, 
perseverancia, 

 

 Con Propósito La Pm:  
Yo lo único que vi fue abundante agua y me sumergía  en ella. Después 
se abrió en dos y las separaba como una plantita similar al trigo; y más 
agua se movía y fluía, iba como nadando recorriendo, sólo tuve 
imágenes así. 



 

 El Perfume La Pm:  
Vi un fruto como una nuez y un campo de gramíneas maduro. ¿Trigo? 
 

 Noventa Pm_:  
Alimentarnos con amor, unidad, hermandad. 

 

 Dadora de Paz Pm:  
Creando consciencia 

 

 Benéfica Amor Pm:  
Cultivando nuestros propios alimentos, rodeándolos de piedras 
energetizadas, regando con agua energetizada y con el mantra de 
protección (vi campos de cultivos rodeados con piedras energetizadas)  

 

 Siemprehay_3: 
Ahora la alimentación sana para los humanos será: 1.-Oxigenacion a 
pulmones, piel, estómago y más, 2.- Agua energetizada  3.- Frutos, 
granos y semillas  4.-  Amor incondicional, iniciando por una profunda 
limpieza de cuerpo y mente. 

 

 Gallo que Piensa Pm:  
Comencé a respirar profundamente, creo que me decía que con una 
respiración profunda el proceso será mejor. Vi un…, como un fractal. 
Pensé "que era un sushi, jejej", luego vi un volcán de donde salía un 
remolino oscuro, hacia el cielo. 
 

 Gallo que Piensa Pm: Poco o sin deseo, oxigenación, oxigeno, 
respiración 

 Gallo que Piensa Pm: Granos, trigo, agua 
 

 Misa216: Tengo la palabra  poco muy poco  

 Misa216: Mande 
 

 



 

 

EXPERIENCIAS DE    

                    J 

 NOVIEMBRE 

 

No hay Ninguna 

 
  


